Projekt

z dnia 18 grudnia 2023 r.
Zatwierdzony przez .........ccoeeeeeeneee.

UCHWALA NR LV....2023
RADY GMINY NIEGOSEAWICE

z dnia 28 grudnia 2023 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Niegoslawice na lata 2024-2026.

Na podstawie art.18 ust.2pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym {ti. Dz U.
z 20231, poz.40ze zm. ) art. 4! ustl, 2,2a i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982t. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (j. Dz. U. 22023 r., poz. 2151 ze zm.) uchwala sie co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Niegostawice na lata 2024-2026, kt6ry stanowi zafgeznik do niniejszej
uchwaty,

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Niegostawice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Arkadiusz Szlachetko
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Zatgcznik do uchwaty Nr LV....2023
Rady Gminy Niegostawice
z dnia 28 grudnia 2023 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Niegoslawice
na lata 2024-2026

WPROWADZENIE

Wsrdd probleméw spotecznych w Polese te zwigzane z alkoholem sg najtrudniejszymi do rozwigzania.
Wynika to gléwnie z ich rozmiaréw, zloznosci, a takze kosztéw spofecznych i ekonomicznych, jakie ponosza
nie tylko osoby indywidualne, a takze cale spoleczefistwo.

»Uzaleznienie jest to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych, wéréd ktorych
zachowania zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych uzyskujg wyrazna przewage nad innymi,
ktére byly charakterystyczne dla danej osoby, Jest to zespot okreslonych objawéw i zachowan, wywotanych
nieopartym pragnieniem przyjmowania substancji psychoaktywnych ( giéd psychiczny). Uzaleznienie moze
rozwing¢ si¢ w wyniku uzywania substancji psychoaktywnych. Uzaleznienie jest przekroczeniem bardzo
ulotnej itrudnej do zauwazenia granicy miedzy checia, ktéra wyraza dobrowolno$¢, a przymusem, ktéry
catkowicie zaburza kontrolg. Te granice przekracza sie tylko raz, ale bezpowrotnie. Uzaleznienie jest przewlekly
chorobg centralnego uktadu nerwowego , ktéra charakteryzuje si¢ okresami remisji ( abstynencji) i nawrotow,
Uzaleznienie prowadzi do powstania wielu szkod, min. : somatycznych, psychicznych, spotecznych.
Uzaleznienie od narkotykéw, okreslane takze terminem “narkomania,, charakteryzuje si¢ przymusem
przyjmowania $rodka odurzajacego przez uzalesnionego. Srodek ten powoduje uzaleznienie psychiczne
i fizyczne przez co narkoman odczuwa wewnetrzny przymus zwigkszania dawek przyjmowanych $rodkéw
psychoaktywnych.

Od niedawna wyrdznione sa nie tylko uzaleznienia od substancji psychoaktywnych ( alkoholu, nikotyny,
lekow, narkotykow i dopalaczy), ale réwniez uzaleznienia behawioralne zwigzane
z niekontrolowanym wykonywaniem pewnych czynnosci m. in. zakupoholizm, pracoholizm, hazard,
siecioholizm, granie w gry komputerowe, seksoholizm czy obsesyjne ikompulsywne przejadanie sie,
uprawianie ¢wiczed fizycznych. " Uzaleznienie od zachowan/czynnodci ( czyli uzaleznienie behawioralne)
obejmuje objawy zwigzane zzachowaniem, poznawcze iczasami fizjologiczne, ktére rozwijajg sie po
wielokrotnym powtarzaniu okre$lonych czynnosei 1 zazwyczaj charakteryzuja si¢ silng potrzeba powtarzania
tych czynnosci, trudnosciami z kontrolowaniem ich wykonywania, uporczywym powtarzaniem pomimo
szkodliwych nastepstw, przedktadaniem tych zachowan ponad inne zajecia
i zobowigzania, =zwigkszona tolerancja, atakze wystepowaniem  zespotu przykrych  objawow
( rozdraznienie, zto$¢, agresja itp.) przy probach zaprzestania lub ograniczenia tych zachowan."

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym ( Dz. U. 2023 r. poz. 40 z pézn. zm.), a zadania wlasne gminy tj. prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilaktyka irozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoleczng osdb
uzaleznionych od alkoholu wynikajg bezposrednio z art. 4! ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t,j. Dz.U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm.) zadania
te obejmuja:

1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkcholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szezegblnodcei ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, oraz uzaleznienjiom
behawioralnym, w szczegdélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych;
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5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i 15 ustawy oraz
wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

Ponadto art. 10 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii zdnia 29 lipca 2005r. (tj. Dz.U. rok 2020,
poz. 2050 ze zm.) naklada na gmine obowiazek prowadzenia dziatan zwiazanych z przeciwdzialaniem
narkomanii, jako zadania wlasnego gminy, ktére obejmuje nastepujace przedsiewzigcia:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i o0séb
zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szezegdlnosei dla dzieci imtodziezy, wtym prowadzenie zajed
sportowo-rekreacyjnych dla uczniow;

4. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, shuzacych rozwiazywaniu
probleméw narkomanii;

5.pomoc spofeczng osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych dotknietym ubGstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Sposoby realizacji zadaf zawartych w programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych imozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Realizacja powyiszych zadai bedzie prowadzona na terenie gminy Niegostawice w postaci
uchwalonego przez Rad¢ Gminy Gminnego programu na lata 2024 — 2026.

DIAGNOZA

Szkodliwe uzywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje szkody zdrowotne i spoteczne; naruszenic zasad
bezpieczefistwa publicznego, przestgpczosé, wypadki samochodowe, przemoc wrodzinie, ubdéstwo
i bezrobocie.

Problemy zwigzane z alkoholem oraz innymi substancjami psychoaktywnymi powoduja wysokie koszty
ekonomiczne ponoszone przez pafstwo. Konieczne staje sie podejmowanie dzialan zmierzajacych do
ograniczenia popytu ipodazy Srodkéw, oraz realizacja zadan majgcych na celu redukcje szkéd zdrowotnych
i spotecznych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych. Dziatania te powinny by¢ realizowane na
poziomie regulacji prawnych i dziatan lokalnych.

W celu rozpoznania rzeczywistej skali probleméw spolecznych przeprowadzono diagnoze probleméw
spofecznych. Badaniem objeto przedstawicieli réznych grup lokalnej spotecznoéci. Poznanie opinii
1 doswiadezen uczestnikow badania mozliwe bylo dzigki zastosowaniu iloéciowej metodologii badan. Badaniem
zostaly objete dwie grupy:

- dorosli mieszkancy ( 52 osoby, w tym 67% K i 33% M)
- uczniowie ( 71 0séb, w tym 69% Dz i 31% Ch)
Ponizej podsumowanie badania diagnozujacego aktualne problemy spoleczne:
PROBLEM ALKOHOLOWY - uczniowie
32% odsetelk ucznidw, ktérzy siegneli po alkohol.
14% odsetek ucznidw, ktorzy pili alkohol wigcej niz jednokrotnie.

11% odsetek ucznidw, ktérzy pili alkohol 3 razy lub wigce] w ciagu ostatnich 30 dni poprzedzajacych
badanie.

32% odsetek uczniow uznajgeych alkohol za fatwy do zdobycia w swojej miejscowosci.

19% odsetek uczniéw oceniajacych alkohol za nieszkodliwy, w matym stopniu szkodliwy Iub nie majacy
w tym zakresie wiedzy.

PROBLEM ALKOHOLOWY - doro$li mieszkancy

38% odsetek dorostych mieszkancdw spozywajgcych alkohol.
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4% odsetek dorostych mieszkaficéw spozywajgcych alkohol z duza czestotliwoseia ( codziennie i kilka
razy w tygodniu)

10% odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy wykonywali obowigzki stuzbowe pod wplywm alkoholu.
8% odsetek dorostych mieszkarcow, ktorzy prowadzili pojazd pod wplywem alkoholu.

44%odsetek dorostych mieszkancow twierdzgeych, ze picie alkoholu w cigzy nie ma wplywu na rozwoj
dziecka i deklarujacych brak wiedzy na ten temat.

PROBLEM NIKOTYNOWY

30% uczniowie, ktdrzy palili papierosy.

27% uczniowie, ktérzy palili e-papierosy.

27% uczniowie oceniajacy papierosy za tatwo dostepne na terenie swojej miejscowosci.
31%uczniowie oceniajacye-papierosy za tatwo dostepne na terenie swojej miejscowosci.

4% odsetek doroslych mieszkafncéw palacych papierosy codziennie.

0% osetek dorostych mieszkaricéw palacych e-papierosy codziennie.

6% odsetek dorostych mieszkancow, wypalajacych dziennie powyzej 16 sztuk papierosow.

23% odsetek dorostych mieszkancow, oceniajacych paierosy jako mato szkodliwe i nieszkodliwe.
17% odsetek dorostych mieszkaricow, oceniajgcych e-paierosy jako mato szkodliwe i nieszkodliwe.
PROBLEM NARKOTYKOWY

7% odsetek uczniow, ktérzy siggali po narkotyki lub dopalacze.

8% odsetek uczniéw oceniajgcych narkotyki jako tatwe do zdobycia na terenie swojej miejscowosei.
10% odsetek uczniéw oceniajacych dopalacze jako latwe do zdobycia na terenie swojej migjscowoscl.

13% odsetek uczniéw oceniajacych narkotyki jako nieszkodliwe lub deklarujacych brak wiedzy w tym
zakresie.

12% odsetek uczniéw oceniajacych dopalacze jako mato szkodliwe, nieszkodliwe Iub deklarujacych brak
wiedzy w tym zakresie.

14% odsetek dorostych mieszkaricow, ktérzy siegali po narkotyki lub dopalacze.
13% odsetek dorostych mieszkaricéw, oceniajgcych dopalacze jako mato szkodliwe i nieszkodliwe.

15% odsetek dorostych mieszkancéw, oceniajgeych narkotyki jako nieszkodliwe.

PROBLEM PRZEMOCY

30% odsetek uczniéw deklarujacych do$wiadczenie przemocy.

32% odsetek ucznidéw deklarujacych stosowanie przemocy.

61% odsetek ucznidéw deklarujgcych wystepowanie w swojej szkole przemocy migdzy uczniami.
14% odsetek uczniéw, ktérzy doswiadezyli przemocy ze strony réwiesnikéw.

13% odsetek dorostych mieszkancow deklarujgcych do$wiadczenie przemocy W ciggu ostatnich
12 miesigcy.

27% odsetek dorostych mieszkaficow deklarujgeych znajomos¢ kogos w swoim otoczeniu, kto doiwiadcza
przemocy domowej.

29% odsetek dorostych mieszkancéw oceniajgcych pozytywnie stosowanie kar fizycznych wobec dzieci
lub wykazujageych brak wiedzy w tym temacie.

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

82% odsetek uczniéw, ktérzy najezgsciej korzystaja z telefonu komérkowego.
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25% odsetek uczniéw, ktérzy w ciggu dnia poswigcaja na korzystanie z urzadzeti elektronicznych powyzej
5 godz.

30% odsetek ucznidw, ktorzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grali w gry na pienigdze.

52% odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy codziennie korzystaja z urzadzen elektronicznych
i internetu.

29% odsetek dorostych mieszkaficow, ktérzy w ciagu dnia poswigcaja na korzystanie z urzadzen
elektronicznych powyzej 5 godz.

38% odsetek dorostych mieszkaricbw, ktorym zdarza sie kupié wicecj rzeczy niz poczatkowo
przewidywali oraz ktdre przekraczajg ich mozliwodei finansowe.

63% odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy na co dzief nie przestrzegaja zbilansowanej diety.

40% odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy kontroluja swoja wage przez intensywne ¢wiczenia
1 restrykcyjna diete.

Uzaleznienia dos¢ czgsto wystepujg rownolegle, moga mie¢ podobne przyczyny i zblizone konsekwencje.
Ze wzgledu na rozleglos¢ izloznos¢ probleméw wystepujacych wéréd osob uzywajgcych substancje
psychoaktywne, uzaleznionych behawioralnie oraz zagrozonych tymi uzaleznieniami system udzielania
pomocy musi obejmowaé wiele elementéw majgcych na celu zwiekszenie zdolnosci oséb do utrzymania
abstynencji, poprawe umiejetnosci rozwigzywania probleméw osobistych | prowadzenia zdrowego stylu
zycia oraz redukowania zaburzen somatycznych i psychicznych. Istota programéw musi byé dlugofalowe
dziatanie na rZecz zmiany nawykow
1 utrwalania prawidtowych wzorcéw zachowan i funkcjonowania w zyciu spolecznym, a nie tylko czasowa,
potencjalna zmiana.

1. Diagnoza problemowa

W 2022 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wszezgla 3 postgpowania

0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego. Do Sadu Rejonowego w Zaganiu wystosowala 1 wniosek
0 zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, natomiast 2 osoby skierowano na badania
psychologiczno-psychiatryczne do biegtych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

W 2023 roku Komisja wszczgla 3 postgpowania o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego. Do Sgdu
Rejonowego w Zaganiu wystosowala 1 wniosek o zobowigzanie do poddania sie¢ leczeniu odwykowemu,
natomiast 2 osoby skierowano na badania psychologiczno-psychiatryczne do biegtych celem wydania opinii

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

2. Diagnoza zasobowa

- Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dz. uzalezniefi w Niegostawicach.

- Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

3. Rynek alkoholowy

Uchwata Rady Gminy okresla maksymalng liczbg zezwolen na sprzedazy napojéw alkoholowych odrgbnie
dla poszczegblnych rodzajéw napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem

sprzedazy:
Maksymalna liczba zezwolei na sprzedaz napojéw alkoholowych we. zawartoécei alkoholu
Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
do 4,5% od 4,5% pow. 18% razem | do 4,5% od 4,5% pow. razem | ogdlem
do 18% do 18% 18%
|16 16 16 48 4 4 4 12 60

W 2022 1. ilos¢ zezwolen na sprzedazy i podawanie napojow alkoholowych wynosita odpowiednio:

Liczba zezwolen uprawniajgcych do sprzedazy napojéw alkoholowych we. zawartosci alkoholu

Poza miejscem sprzedazy

W miejscu sprzedazy

do 4,5% od 4,5% pow. 18% razem | do 4,5% od 4,5% pow, razem | ogblem
do 18% do 18% 18%
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W 2023 r. ilos¢ zezwolen na sprzedazy i podawanie napojow alkoholowych wynosita odpowiednio:
Liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych wg. zawarto$ci alkoholu
Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
do 4,5% od 4,5% pow. 18% razem | do 4,5% od 4,5% pow. razem | ogdlem
do 18% do 18% 18%
8 9 8 25 0 0 0 0 25

Wplywy z oplat za zezwolenia ogélem:

-2022r. - 86 088,95 zl. oplata za sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz z tytuu optat od napojow alkoholowych
o ilodci nominalnej napoju nieprzekraczajacego 300 ml (tzw. Maiki).

- 2023 r. - 77 050,64 zt oplata za sprzedaz napojéw alkoholowych oraz z tytutu optat od napojoéw alkoholowych
o ilodci nominalnej napoju nieprzekraczajacego 300 ml (tzw. Matki).

4. Pomoc Spoleczna

Liczba posiedzen Zespolu Interdyscyplinarnego oraz liczba prowadzonych Niebieskich Kart

Lp. Lata Liczba posiedzen Zespolu Liczba prowadzonych
Interdyscyplinarnego Niebieskich Kart
1. 2022 24 15
2. 2023 29 9

Rozdzial 1.
Cele programu
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Niegoslawice na lata 2024-2026 okresla cele, ktére uwzgledniaja rowniez cele
operacyjne Narodowego Programu Zdrowia:

1) Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych zuzaleznieniami na terenie gminy oraz
zmniejszenie rozmiaréw juz istniejgcych.

2) Wdrozenie form profilaktyki kierowanej, w szczegdlnosci do dzieci i mlodziezy.

3) Zmniejszenie poczucia bezradnosci w poszukiwaniu pomocy.

4) Zmiana postaw i postgpowania cztonkow spotecznosci lokalnej wobec problemoéw uzaleznien.

5) Zmniejszanie naruszen prawa na rynku alkoholowym.

6) Zwigkszanie wiedzy w szczegdlnosci dzieci, mlodziezy i dorostych z zakresu problemu uzaleznien.

7) Promowanie zdrowego i trzeZzwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci, mlodziez oraz dorostych.

8) Wzmacnianie kompetencji czlonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych, o$wiaty,
stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki uzaleznien, przepiséw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach
problemowych poprzez organizowanie szkolet, wymiane do$wiadczen, monitorowanie idiagnozowanie
sytuacji zwiagzanej z rozmiarem uzaleznien w gminie.

9) Wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikow.

Rozdzial 2.
Adresaci programu

Adresatami Gminnego programu sg mieszkancy gminy Niegostawice — dzieci, mlodziez, doroéli, w tym
seniorzy. Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane sg gléwnie do catych grup, w szczeg6lnosci
do dzieci i mlodziezy, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych ze
stosowaniem substancji psychoaktywnych badZz zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi. Program
adresowany jest takze do osob pijacych alkohol i uzywajacych narkotykdw w sposob ryzykowny i szkodliwy;
uzaleznionych, ktérzy wymagajg leczenia (dzialania terapeutyczno-korekcyjne); utrzymujgcych abstynencie
i wspétuzaleznionych (dziatania wspierajgce).
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Rozdzial 3.
Instytucje dzialajace w obszarze realizacji programu

Bezposrednig odpowiedzialnos¢ za koordynowanie i realizacj¢ zadan programu ponosi
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przy Wéjcie Gminy Niegostawice.
W realizacji zadaf uczestnicza:

1) Osrodek Pomocy Spoleczne;.

2) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

3) Policja.

4) Placowki o$wiatowe.

5) Gminne Centrum Kultury.

6) Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. uzaleznief.

Rozdzial 4.
Termin realizacji zadan i ich wdrazanie

Realizacja zadan objgtych Gminnym Programem zostala zaplanowana na lata 2024 — 2026. Przedmiotowe
zadania majg charakter dlugoterminowy i stanowig kontynuacj¢ zadan zlat ubieglych. Proces wdrazania
Gminnego programu polega przede wszystkim na systematyczne] realizacji dziatati w nim ujetych, promocji
i spolecznej komunikacji.

Rozdzial 5.
Zrédla finansowania

Podstawowym Zrédiem finansowania Gminnego programu sa $rodki pochodzace zoplat za wydanie
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Podczas realizacji Gminnego programu, gmina zobowiazana jest
do przestrzegania ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie mialo rzeczywisty
zwigzek z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien. Finansowanie Gminnego programu zostato
ujete w budzecie gminy Niegostawice.

Optlaty od "malpek"

Od 1 stycznia 2021 r. hurtownicy popularnych "malpek" (napoje alkoholowe o objetosci mniejszej niz
300 ml) sa zobowiazani do wnoszenia specjalnej oplaty. Przy czym obowigzek ten dotyczy hurtowni
zaopatrujgcych punkty sprzedazy detalicznej posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy. Sg to przede wszystkim sklepy czy stacje benzynowe
prowadzgce sprzedaz alkoholu. Obowiazki zwigzane zoplatami nie dotycza sprzedawcéw alkoholu
przeznaczonego do spozycia na miejscu (np. w pubach czy restauracjach).

Dochody te stanowig dochéd gminy, ktéry w catosci jest przekazywany na realizacje¢ programu. Zgodnie
zart. 18” ustawy o wychowaniu w trzezwosci iprzeciwdzialaniu alkoholizmowi $rodki te nie moga byé
przeznaczone na inne cele.

Rozdzial 6.
Zasady funkcjonowania wynagradzania czlonkow
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1) Udziat cztonkéw komisji w organizowanych szkoleniach celem podniesienia kompetencji zawodowych.

2) Za pracg w Komisji jej cztonkowie otrzymujg wynagrodzenie w formie ryczattu miesigcznego w wysokosci:
a) Przewodniczgcy Komisji - 15% minimalnego wynagrodzenia za prace.

b) Z-ca przewodniczacego - 12% minimalnego wynagrodzenia za prace, wrazie nicobecnodci
Przewodniczgcego Komisji ( w przeciwnym wypadku tak jak kazdy czlonek Komisji).

¢) Cztonkowie Komisji — 9% minimalnego wynagrodzenia za prace.

Minimalne wynagrodzenie za prace, ustalone wtrybie ina zasadach okreslonych ustawa z dnia
10 pazdziernika 2002 r. 0 minimalnym wynagrodzeniu za pracg ( Dz. U. 22020 r., poz. 2207).
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3) Wynagrodzenie nie przystuguje Czlonkom Komisji w miesigcach, w ktérych nie odbywaja si¢ posiedzenia
Komisji.
4) Podstawg do wyplaty wynagrodzen dla Czlonkéw Komisji jest lista obecnosci.

5) Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie list wyplat, przelewem na wskazane przez Czlonka
Komisji konto bankowe.

Rozdzial 7.
Harmonogram realizacji zadan programu

L Zwi¢kszenie dostgpnosci pomacy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dia 0sob uzaleinionych, wspotuzaleznionych
i zagrotonych  uzaletnieniami od  alkoholu, zaiywania substancji psychoaktywnych, uzaleinieri
behawioralnych oraz dla 0séb doznajgcych przemocy w rodzinie.

1)) Organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji grupowej i indywidualnej
prowadzonej przez kompetentne organizacje iosoby fizyczne zajmujace sie problemami uzaleznien:
prowadzenie terapii, organizowaniespotkan edukacyjno-terapeutycznych wtym warsztaty i treningi, pomoc
1 wsparcie psychologiczne.

2) Kontynuacja dzialalnosei punktu ds. uzaleznieri dzialajacego przy Urzedzie Gm. w Niegostawicach zgodnie
z kryteriami okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia. Motywowanie os6b z problemem uzaleznienia do
zmiany trybu zycia.

3) Wydatkowanie $rodkéw na biezace potrzeby punktu: doposazenie pomieszczenia w meble i sprzet, zakup
artykutéw biurowych i srodkdw czystosci,

4) Informowanie spoleczenstwa o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych | wspéluzaleznionych poprzez udzielanie porad iterapii przez terapeutow uzaleznien
z dostgpnosceia dla 0séb niepetnosprawnych zgodnie z koncepeja Narodowego Programu Zdrowia.

5) Finansowanie opinii biegtych sadowych t]. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.
6) Wspolpraca z osrodkami wzajemnej pomocy dla 0séb uzaleznionych- poradniami odwykowymi, policja, stuzba

zdrowia, osrodkiem pomocy spoleczne;.

IL. Udzielenie rodzinom, w ktdrych wystepujq problemy z uzaleinieniem od alkoholu, narkomanii, uzaleinies
behawioralnych - pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

1) Podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnoéei interwencyjno-
motywujgcych wobec 0séb uzaleznionych do poddania sig leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom
korekcyjno-edukacyjnym.

2) Przekazywanie informacji spoleczno-prawnych przez pedagogéw szkolnych i nauczycieli.

3) Udostgpnianie materiatéw informacyjnych o tematyce uzaleznieni oraz dotyczacych zjawiska przemocy
w rodzinie w ramach edukacji zdrowotnej zawartej w Narodowym Programie Zdrowia.

4) Zagospodarowanie czasu wolnego w miejscach zamieszkania dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniami,
jak réwniez prawidlowo funkcjonujacych poprzez organizacje zaje¢ artystycznych, sportowych, ruchowych,
festynow ( w tym zakup nagréd w ramach przeprowadzonych konkursow z tematyki uzaleznien).

5) Wspomaganie realizacji funkcji opiekuriczo-wychowawezej ( w szezegélnosei dla dzieci z rodzin dotknietych
problemem uzaleznien) w $wietlicach wiejskich poprzez finansowanie ich biezacej dzialalnosci ( szkolenie
opiekunéw, zaopatrzenie w niezbedne materialy do prowadzenia zajeé¢, doposazenie w niezbedny sprzet,
meble).

6) Prowadzenie w szkotach, przedszkolach dzialaf z zakresu profilaktyki uzaleznieri ( zaje¢ profilaktycznych dla
rodzicow i treningédw psychoedukacyjnych dla nauczycieli oraz spotkan terapeutycznych).

7) Organizowanie lokalnych narad, seminariéw ikonferencji w zakresie systemu pomocy dziecku irodzinie
z problemem alkoholowym.

8) Wspolpraca z zespolem interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie dziatajacym w ramach
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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IIL. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemdw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleinieniom
behawioralnym w szczegélnosci dla dzieci i mlodzieiy w tym prowadzenie zajed sportowo-rekreacyjnych.

1) Wspélpraca ze szkotami, przedszkolami, Gminnym Centrum Kultury, Klubem Seniora, bibliotelkami,
swietlicami wiejskimi i stowarzyszeniami w zakresie realizacji problematyki zapobiegania uzaleznieniom
i promowania zdrowego stylu zycia poprzez:

- finansowanie i realizacja programéw profilaktycznych, warsztatéw dla dzieci i miodziezy, spektakli
profilaktycznych , turniejéw sportowych, itp.,

- wdrazanie programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow
profilaktycznych ipromocji zdrowia psychicznego dla dzieci, mlodziezy, rodzicow iwychowawcow
zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia,

- tworzenie warunkow zaspakajania potrzeb kulturalnych ( kino, wystepy muzyczne, lkonkursy),

- stworzenie mozliwosci dzieciom i mlodziezy spedzania wolnego czasu poprzez uprawianie sportu, udziat
wimprezach i zajgciach rekreacyjno-kulturalnych, sportowych (turnigje profilaktyczne, pozalekcyjne
zajgcia sportowe itp.), ktére majg na celu ksztaltowanie wlasciwych postaw,

- organizowanie,finansowanie konkurséw z nagrodami dotyczacych wiedzy o uzaleznieniach, zakup
niezbgdnych materiatéw do prowadzenia tych zadan,

- wspieranie uczniowskich klubéw sportowych w ramach zajeé pozalekeyjnych,

- podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktorych celem jest
opoznianie inicjacji alkoholowej dziecka, przygotowanie go do podejmowania swiadomych
i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

2) Wdrazanie ogdlnopolskich kampanii profilaktycznych na rzecz bezpieczenstwa oraz zdrowia np. Postaw na
rodzing, Przeciw pijanym kierowcom, Zachowaj trzezwy umyst.

3) Realizowanie innych, alternatywnych form profilaktyki uzaleznien integrujacych spolecznosé lokalng,
promujacych zdrowy styl zycia bez uzywek (profilaktyczne festyny rodzinne, turnieje profilaktyczne,
konkursy, imprezy integracyjne, spotkania itp.). Zakup materiatéw na organizacjc wolnego czasu promujgcego
zdrowy styl zycia, zakup nagrdd za udziat w konkursach profilaktycznych.

4) Zakup i dystrybucja materiatow informacyjno-edukacyjnych ( broszur, plakatéw, literatury itp. ) na potrzeby
szkot, edukacja rodzicow.

5) Podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogéw szkolnych, cztonkow zespolu interdyscyplinarnego
w zakresie profilaktyki uzaleznien, wtym w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz w zakresie
skutecznych oddziatywan profilaktycznych zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia.

6) Organizowanie szkoleri sprzedawcow wramach zadania regulacyjnego i zapewnienia skutecznego
egzekwowania przepiséw zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia.

IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzqcej rogwigzywaniu problemow
uzaleznien.

1) Wspdlpraca z podmiiotami zajmujacymi si¢ statutowo rozwigzywaniem probleméw uzalezniefi:

- finansowanie zadafi podejmowanych przez instytucje, stowarzyszenia zwiazane z profilaktyka i pracg
z grupami ryzyka , przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, terapig i rehabilitacja 0séb uzaleznionych oraz
cztonkdéw ich rodzin,

- propagowanie trzezwego trybu zycia oraz zagospodarowanie czasu wolnego dla 0séb uzaleznionych i ich
rodzin.

2) Finansowanie biezacej dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemaw Alkoholowych: - wyplata
wynagrodzenia czionkom komisji, szkolenia, konferencje, zwrot kosztéw podroézy poniesionych réowniez
podczas przeprowadzenia kontroli punktéw sprzeadzy, - podnoszenie kwalifikacji cztonkéw GKRPA poprzez
udziat w szkoleniach, naradach, konferencjach oraz pokrywanie kosztéw wraz z kosztami przejazdu, -
wydatkowanie Srodkéw na biezace potrzeby: zakup artykuléw biurowych, doposazenie pomieszczenia komisji.
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V. Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszeniem art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzeiwosci
i przeciwdziataniu afkoholizmowi 7 dnia 26 paidziernika 1982 r.

Wystepowanie czlonkéw GKRPA przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w stosunku do
wiascicieli punktéw sprzedazy napojow alkcholowych nieprzestrzegajacych ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi, dot. reklamy alkoholu oraz sprzedazy napojow
alkoholowych osobom nieletnim lub nietrzezwym, a takze sprzedazy na kredyt lub pod zastaw.
V1. Wydawanie zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych.

1) Prowadzenie wizji lokalnych w celu zaopiniowania wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych.

2) Prowadzenie kontroli sklepéw ilokali gastronomicznych w zakresie przestrzegania przepiséw prawnych,
kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych.
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Uzasadnienie

do projektu uchwaly w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Niegostawice
na lata 2024-2026

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, realizacja dzialaf zwiazanych z profilatykg i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy.

Ponadto zgodnie zart. 10 ust. 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii,
przeciwdziatanie narkomanii takze nalezy do zadan wilasnych gminy. W mysl art. 41 ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika  1982r. o wychowaniu  wtrzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi  oraz
art. 10 ust. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja powyzszych zadari
prowadzona jest w postaci uchwalonego przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi czeé¢ strategii rozwiazywania
problemow spofecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem
w/w programu moga by¢ réwniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Program, o ktérym mowa powyzej, sporzadza sie na okres nie dtuzszy niz 4 lata.
W zwiazku z powyzszym prosi si¢ o przyjecie w/w projektu uchwaty.
Sporzadzit:

Gléwny Specjalista

J. Tartowska
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